Birtalan, A Buddhizmus Belső-Ázsiában


Belső-ázsiai és mongol buddhizmus

I. Témakörök

1. Belső-Ázsia földrajzi, történeti, művelődéstörténeti fogalma. Belső-Ázsia történeti törvényszerűségei. Belső- Ázsia buddhista birodalmai: ujgur birodalom, dzsürcsi és kitaj birodalom.

2. Kusánok, Kelet Turkesztán.

3. Ujgurok.

4. Tangut birodalom
5. A mongol buddhizmus története, kialakulása, eredete. Ujgur gyökerek, a tibeti megtérés.

6. A nagybirodalmi időszak.
7. Kubiláj kén és Pagsz-pa láma
8. A buddhizmus a széttagoltság idején (keleti mongolság, nyugati mongolság).

9. A „második megtérés (a mongol kánok és a mandzsu udvar szerepe)
10. A mongol buddhizmus egyházi szervezete.

11. A bogdo gegen intézmény
12. A mongol buddhizmus politikai szerepe.

13. Mongol buddhizmus és népvallás.

14. A buddhizmus továbbélése, újjáéledése ma.
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Buddhista alapfogalmak

· ādi-buddha

· āgama

· anātman

· arhat

· ātman

· bhiksu

· bodhicitta

· bodhisattva

· Chan

· citta

· dharma

· dharmapāla

· dhyāna

· dhyāni-buddha

· ekayāna

· gelugpa

· hīnayāna

· kagyüpa

· karma

· karmapa

· Madhyamaka

· mahayāna

· mandala

· nirvāna

· nyingmapa

· parinirvāna

· pratītya-samutpāda

· preta

· samādhi

· samsāra

· sūnyatā

· stūpa

· sūtra

· tantra

· tathāgata

· tripitaka

· trikāya

· upāya

· yiddam

· Yogācāra

· vajrayāna

A Kusán Birodalom

Problémás eredet, nem egybehangzó forrásadatok. Több néppel is azonosítják őket (kaukazid típusú embertani leletek és ábrázolások).

Kusán dinasztikus név; érmeken, feliratokon: Shao nanshao; nem törzs- és nem is személynév, hanem politikai formáció kínai forrásokban (Kr. e. I. sz.): Kuei-shang-wang.

A kusánok feltehetőleg a belső-ázsiai jüe-csi-k utódai, akiket a Hold népének is tartanak; kusán mitológiában fontos szerepe van a holdnak szobrokon, uralkodói képmásokon: Kaniska Candra. Vándorlásaik során Baktria területén (II. század) a tohárokkal is kapcsolatba kerülnek (egyes vélemények szerint ők maguk a tohárok). Baktriában átveszik a görög ábécét. Később déli irányú hódítások (India).
Hszüan cang mint a Tuáho-lo néven írja le a területet. A VII-VIII századból tohár nyelvű buddhista szövegek kerülnek elő a Tarim medence oázisainak területéről.
A Mahábhárata, és Puráná szövegeiben nem található meg a kusán név.

Buddhista uralkodók:

Kujula Kadpises a kínai forrásokban és az éremleleteken egyaránt megtalálható. 
Kaniska Csakravartin „Tankirály”, korábbi születéseiből gyűjtött erényeivel Jambudvípa Caktravartin-ja.
Gyakori említés a belső-ázsiai forrásokban khotáni, tohár, szogd, ujgur és tibeti; a kasmíri zsinat az ő nevéhez fűződik.
Mitológiai alak is, természetfölötti erővel rendelkezik (fontos forrás Hszüan-cang). 

Politikai szerepe nagy, a buddhizmust államvallássá teszi.
Belső-Ázsia buddhizmusa

forrás I. 

The Debate of King Milinda. In: Buddhist Traditions XIV. Ed. by Bhikku Pesala. Delhi, Motilal Banarsidass Publ. 1991

1.
- Miben gyökeredzik, ó Nágaszéna a múlt, jelen és a jövő?


- A tudatlanságban. A tudatlanság a feltétele a keletkezésnek; a keletkezés életre hívja a tudatot; a tudat a szellemet és az anyagot; a szellem és anyag az alapja a hat érzéknek; a hat érzéken alapul a kapcsolódás; a kapcsolódáson az érzet; az érzeten a sóvárgás; a sóvárgáson a tapadás; a tapadáson a kialakulás; a kialakuláson a születés; a születés a feltétele az öregségnek, halálnak, bánatnak, sírásnak, fájdalomnak, sajnálatnak, kétségbeesésnek.

2.
- Lehetséges, ó Nágaszéna meghatározni a Nirvána nagyságát, formáját, időtartamát hasonlatokkal?


- Nem, ez lehetetlen; nincs semmi, ami hozzá fogható volna.


- Van-e hát jelző, mely más dolgokban megtalálható, s amivel leírhatnánk, amihez hasonlíthatnánk.


- Igen, ez megtehető. Mint ahogy a lótuszról leperegnek a vízcseppek, úgy marad tiszta a Nirvána is a szennytől. Mint a víz, mely hűsíti a lázat, úgy csillapítja a sóvárgás szomját. Mint az orvosság, védi a lényeket, melyek megmérgeződtek a szennytől, gyógyítja a szenvedést, és táplál, mint a nektár. Mint az űr, a Nirvána sem keletkezik, nem hanyatlik, és nem múlik el; nem szűnik meg itt hogy máshol keletkezzen. Leküzdhetetlen, tolvaj el nem orozhatja, semmitől sem függ; a nemes lények tere, melyek szabadok, mint a madár a légben; korlátlan, szabad és végtelen. Ahogy a ghí megismerhető az ő jellemzőiről, a Nirvánának is megvannak a jellemzői; ahogy a ghí-nek édes az illata, a Nirvánában is megvan az erény édes illata; ahogy a ghí-nek édes az íze, a Nirvánában édes a szabadság íze. Mint a hegycsúcsa égbetörő, mozdíthatatlan, elérhetetlen a szennyeződések által, nincs benne hely, hol a szenny növekedhetne, nincs benne részrehajlás, előítélet. (részletek) 

A Tarim medence

4-5. sz. a buddhizmus kiszorítása Indiából, megjelenik a Tarim medencében;

· Oázisvárosok, városállamok; 

· északi út: Kashgar, Aksu, Kucha, Karashar, Turfan, Kocho;

· déli út: Kashgar, Yarkend, Khotan, Cherchen, Niya, Miran, Lou-lan, Tun-huang;

Khotan

· Alapítási legenda: Ashoka (Kr. e. 304–232) unokája Vijayasambhava és Vairocana (egy arhat, Maitreya inkarnáció) alapította Kr. e. 211-ben; Buddha-relikviákat hoztak ide; 

· Forrás: pl. Hsuan-cang 7. sz. Khotanon át utazik vissza Indiába: 100 kolostor, 500 szerzetes, Mahayana követők; első emlékek 4. sz-ból származnak, nyelvük szanszkrit, saka, tohár (Khotán, Kocho); a déli úton karoshti és brahmi írás (7-9. század főleg Belső- és Közép-Ázsiában használják); varázsformulák: mantrák kínai fordításokból maradtak fenn; állami nyelve: é-ny indiai és saka; kolostorok;

· az első kolostor 3. sz. (Hinayana); zarándokok;

· Mahasangika iskola, 

· Fordítóműhely: pl. Avatamsaka szútra, Buddhabadra ford. (a Yogachara iskola és a Madhyamaka között); a Lankavatara (kommentár a Prajnyaparamitahoz, Tibetben és Mongóliában ma is az egyik legfontosabb); az Avatamsaka: minden egylényegű, az elme nyugalma, tisztasága (( Japán, Kína, Hua yen);

· kánonikus Mahayana művek Prajnyaparamita (Mahayana szútra, a transzcendens tudás);

· Vajracchedika tartalmazza a Prajnyaparamita tanítást (Kumarajiva kínai fordítása)

Kashgar
· Stratégiai pont, Khotanból térítik 143. Hinayana Maitreya kultusz – nincs Amithaba kultusz

· Hsuan cang, Fa hien etc. kínai zarándokok; Hsuan-cang: Sarvastivada iskola, 10 ezer szerzetes, sok stupa
Kucha
· Kr. u. 1. sz. megismeri a buddhizmust 

· Kumarajiva (344-413) kínai fordítások

· Hinayana követők, a betelepült kínaiak Mahayana követők;

· jataka és avadana irodalom

· Damamukonamasutra.

Karashar 

· (Agnidesha) Hinayana

Kocho 

· 400 körül virágzó Mahayana buddhizmus 

Turfan

· Közép-iráni források, buddhizmus és manicheizmus;

Tunhuang

· idp.bl.uk

· 366 Lezun szerzetes látomása az 1000 Buddháról; 4-14. századig épülnek a szentélyek és a barlangok;

· 1900 körül a taoista Wang Yuan-lu felfedezi a barlangokat és nagy mennyiségű kéziratot, tekercsképeket.

· Stein, Pelliot, Kozui felfedezései az 1900-as évek elejétől.

Az Északi Wei dinasztia (386-534)

Belső-Ázsia központi területe, valószínűleg mongol eredetű dinasztia; kínai topa (kín. tuo-ba), török tabgacsd (tör. tabγač).

A Buddhizmus államvallás; nagy hangsúlyt fektetnek a képzőművészetre: barlangszentélyek: Jünkang (kín. Yungang) Datong környékén, és Longmen „Sárkánykapu” Luoyang környékén.

Longmen 493-tól

2345 barlang, 2800 felirat, 43 pagoda, 100,000 budhista ábrázolás; 30% Északi Wei, 60 % Tang, 10% más dinasztiák.
Jünkang 460-525

Északi Wei, 252 barlang, 51,000 buddhista ábrázolás.

Ujgurok (IX-XIII sz.)

Bögü qa(an 762 manicheus szogd térítőket visz magával


763 áttérés karabalgsszuni felirat + turfáni és tunhuangi emlékek, manicheus írás; 


himnuszok, imák Huasztuanift, Börtümis tarqan 


Máni (215-273) keresztrefeszítés


Buddh. irodalom: Altun yaruq (Suvarnaprabhasa)




Sekiz yükmek (Nyolc fényhalom) XI-XII sz.




Yitiken (Hét csillag)


 

Maitrisimit (dráma?)




Tisastvustik (Buddha két kereskedőhöz szól)




„Kaljanamkara és Pápamkara” (Jó és a rossz királyfi)

Conze, E., The Prajnaparamita Literature. London 1960.

Sinor Dénes, A közép-ázsiai törökök buddhizmusáról. In: Kőrösi Csoma Archivum I. Bp-Leipzig 1935-39.

G. Hazai - P. Zieme, Ein uigurischer Blockdruckfragment einer Einleitung zum Vajracchedikasutra: AOH XXI (1961) 

Vajracchedika részlet

Átlépve a színeket és a többi jelenséget

megszabadulva a tudatlanságtól, és a szenny szférájától

az érzékek szférája lássa az elmét,

az elme szférája irányuljon a tanításra.

A Tan lényege az éggel mérhető,

ha ismerjük az elmét, ismerjük a Tan lényegét;

ha a Tan lényegét ismerjük, az a megvilágosodás útja,

hogy milyenek a "gyökerek", azt az érzékek fogják fel.

Mint a tej és a víz egy edényben

kötődnek egymáshoz.

Ugyanígy a tizenkét kötődés

a megvilágosodás alapja.

A Paramita-tanítás

az ösvénye a múlt Buddháinak,

és az ösvénye a jelen Boddhiszattváinak

és alapja az egyetemes ürességnek.

A buddhizmus a mongol birodalomban a Yüan dinasztiát megelőző időkben

Források: 

· A Mongolok titkos története. Ford. és jegyzetekkel ellátta Ligeti Lajos. Budapest, Gondolat 1962.

· Plano Carpini útijelentése 1247-ből. In: Julianus barát és napkelet fölfedezése. Szerk. Györffy György. Budapest, Szépirodalmi Könyvkiadó 1986. pp. 91-183.

· Rubruk útleírása 1255-ből. In: Julianus barát és napkelet fölfedezése. Szerk. Györffy György. Budapest, Szépirodalmi Könyvkiadó 1986. pp. 201-380.

Feldolgozások:

· Moses, L. W., The Polititcal Role of Mongolian Buddhism. In: Indiana University Uralic Altaic Series. Vol. 133. Bloomington, Indiana, Indiana University 1977.

· Hoffmann, H., Tibet és a mongolok. In: A tibeti műveltség kézikönyve. Budapest, Terebess Kiadó 2001. pp. 77-86.

1. A legkorábbi megismerkedés a buddhizmussal a predinasztikus időszakhoz köthető a mongol nemzetségek, törzsek, szövetségi csoportok számára a környező birodalmak (tangut, dürcsi, kitaj, ujgur) szomszédságában és a kereskedelmi utak mentén ismertté válik a buddhizmus.

2. A dinasztikus időszak első időszakában (1206-1260) több vallás együttes megléte, együttélése.

3. Ögödej nagykán korlátozó intézkedései (kolostorok, szerzetesek száma).

4. A régensi időszakokban az ősvallás térnyerése.

5. Möngke nagykán idején szintén a sokféle vallás együttélése valamint a buddhizmus fokozatos egyre erőteljesebb befolyása. Hitviták.

6. A központi területek mellett a periféria fontossága, Göden és tibeti buddhizmus (1240 Köke naγur)

A buddhizmus a mongol birodalomban a Yüan dinasztia idején és a XV. században

Források: 

· Marco Polo utazásai. Ford. Vajda Endre. Budapest, Osiris Kiadó 2003. pp. 106-107., 137-138., 166-168., 217-218.

· Die weisse Geschichte. Hrsg. Klaus Sagaster. In: Asiatische Forschungen 41. (1976) Wiesbaden, Otto Harrassowitz. 

Feldolgozások:

· Moses, L. W., The Polititcal Role of Mongolian Buddhism. In: Indiana University Uralic Altaic Series. Vol. 133. Bloomington, Indiana, Indiana University 1977.

· Hoffmann, H., Tibet és a mongolok. In: A tibeti műveltség kézikönyve. Budapest, Terebess Kiadó 2001. pp. 77-86.

· Birtalan, Á., - Rákos A., Kalmükök – Egy európai mongol nép. (Text Terebess 1.) Budapest, Terebess Kiadó 2002. 263 p.
1. Kubilaj kán udvarának vallási sokszínűsége; a buddhizmus, mint államszervező jelenség kap egyre fontosabb szerepet. 

2. Állam és egyház kapcsolata: Qoyar yosun. cakravartin uralkodó -- buddhista tanítómester (1260 Kuo-shi, 1270 Ti-shih)

3. Az egyházat a sa-skya rend szervezi meg, Kubilaj udvarában ’Phags-pa Blo-gros-rgyal-mchan, azaz Phag-pa láma. A kínai és tibeti buddhizmus különbözősége és egymás mellett élése.

4. A Yüan dinasztia bukása után a mongolok visszahúzódnak a füves pusztára, a buddhizmus gyakorlása városok, állandó települések híján visszaesik.

5. A XV. században nyugati és keleti mongol rivalizálás kezdődik, a nyugati mongol ojrátok (legkiemelkedőbb vezetőik Togon 1416-1450 és Esen 1452-1455) meg akarják szerezni a káni címet, de nem legitim uralkodók. Támogatják a buddhizmust, a tibeti kar-ma-pa rendet.

A buddhizmus a mongol utódállamokban a XVI. századtól és az úgy nevezett második megtérés

1. A XV. századi visszaesési időszakban is jelen van a buddhizmus, de nincs igazi támogatottsága még az elit körében sem.

2. A helyzet jelentős változása a dzsingiszida utód (de nem legitim nagykán!) Tümed mongolok kánja Altan (1507-1582) idején következik be. Altan meghódítja a hagyományos birodalmi központi terület egészét (Halha, Ojrát /Qutuγtai Sečen qungtayi¤i/, Észak-Kína).

3. Altan a legjelentősebb katonai és politikai erőt képviseli az 1570-es években. Nagykáni terveit legitim alapokra kell helyeznie. Kínai címet kap: Shun-i wang.

4. Qutuγtai Sečen tibeti hadjárata hozza meg a kívánt eredményt 1566-ban (~ Göden 1244.).

5. A tibeti gelugpa (dGe-lugs-pa) rend vezetője bSod-nams rGya-mcho 1578-ban találkozik Altannal az Ordos vidéken. 

6. Altan megkapja a legitimációt a tibeti egyházi vezetőtől (Qubilai reinkarnációjaként, cakravartin-ként tisztelik), bSod-nams rGya-mcho megkapja rendje számára a katonai és politikai támogatást; ő lesz a 3. (!) dalai láma (Avalokiteśvara reinkarnációjaként tisztelik). A qoyar yosun rendszer újbóli beépítése a nomád birodalmi kormányzásba.

7. Külső-Mongólia Abadai qaγan-t 1576-1577 megtéríti Ilduni Kar-ma pa láma. Beavatást kap a 3. dalai lámától is, megalapítja a Tüsiyetü kánságot. A karakorumi Erdeni £uu kolostor alapítása 1586.

8. Az élő buddhák rendszere a mongol egyház struktúra alapja, élén a £ebjundamba qutuγtu, későbbi „urgai” egyházfő 1635-től napjainkig. Az első újjászületés Gombodo¤i (Tüsiyetü kán fia): Öndör gegen (1635-1723).

Buddhista szerzetesi hierarchia és beavatási szertartások 

(mongol)



szerzetes



világi


sayitur (aru(san



gergeiten

világi rendszabályok a kolostorba 


kerülésről


bandi skr. vandya



uba(i skr. upasaka, tib. dge-bsnen


életkori megkötések



jeles naphoz kötött (8. 15.)


40 kérdés




szertartásrend - tisztítószertartás








áldozat








beavató ( mester toyin, kín. tao ren



külsődleges jelek, elköltözés


külső jel: vörös pánt (halháknál kevéssé)
anyagi helyzet függvénye


beavató mester ubadini, ubadi


skr. upadhyaya

ge(ül tib. dge-c'ul


beavatószöveg: létkerék, szenvedések


az időpont fontossága


a gyülekezet teljes jogú tagja


geleng tib. dge-slong

beavatók: ubadini, üyile-yin ba(si, 


ni(u(a-yin ba(si


� Internetes adatbázis: � HYPERLINK "http://www.sacred-texts.com/bud/milinda.htm" ��www.sacred-texts.com/bud/milinda.htm�. A Milinda Panyha a Kr. e. I. évszázadban keletkezett (500 évvel a Parinirvána után); hasonlatos a Platon-dialógus formához; tört. háttér: baktriai Menandrosz (150-110) elfoglalta az Indus deltát (Strabon is említi); éremleletek: Kabul, Kashmir.


� A. Sárközi, Toyin Gui(i's Vajracchedika. In: AOH XXVII. (1972) pp. 43-102.
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